IL MONDO HA SOLO DUE COLORI?
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COSA E L'IDENTITA SESSUALE?

La parola identita sessuale € un termine ombrello che fa riferimento al fatto di essere sessuati. E' una delle componenti
dell’identita dell’individuo, e in quanto tale risponde a un’esigenza che noi abbiamo di classificarci e definirci. Lidentita
sessuale tende a consolidarsi nel tempo, acquisendo un carattere relativamente stabile, pur mantenendo spazi di dinamicita
e imprevedibilita. Viene definita “termine ombrello” in quanto gli studiosi individuano all’interno di essa diverse componenti:
* identita di genere,

* orientamento sessuale,
* sesso biologico,

* ruolo di genere

L'identita di genere é definita come il senso
di appartenenza a un genere o all’altro.
Non ha nulla a che fare con I'anatomia e la
biologia, & un fattore prettamente
psicologico. In parole semplici possiamo dire
che essa é il sentire di essere uvomo o donna.
Nella maggior parte dei casi l'identita di
genere corrisponde al sesso biologico di
appartenenza, tuttavia cio non e sempre
vero.




Con il termine orientamento sessuale si indica
I'attrazione emozionale, romantica e/o sessuale di una
persona verso individui dello stesso sesso, di sesso
opposto o entrambi. In tal senso si parla di:

* Orientamento sessuale eterosessuale se la persona
prova attrazione per persone del sesso opposto al suo,
e Orientamento sessuale omosessuale se la persona
sente di essere attratta da persone di genere uguale al
proprio genere di appartenenza;

e Orientamento sessuale bisessuale se la persona sente
di essere attratta sia da persone di genere uguale che
da persone di genere diverso dal proprio genere di
appartenenza.

Il sesso biologico & il sesso genetico di una persona
determinato dai cromosomi sessuali. E determinato
dalla presenza all’interno della sequenza di DNA di
determinati cromosomi identificati come appartenenti al
sesso maschile o al sesso femminile. Esso comporta la
presenza di caratteri sessuali primari e secondari
identificati come maschili o femminili.

e




Il ruolo di genere (o ruolo sessuale) invece costituisce
un insieme di caratteristiche culturalmente associate agli
vomini e alle donne. Sulla base delle norme culturali, ci
si aspetta infatti che gli individui si comportino in
maniera socialmente conforme al loro sesso biologico; e
cioé, che i maschi agiscano in modi percepiti come
mascolini e le femmine in quelli percepiti come
femminili. L'insieme di caratteristiche che definiscono cid
che é appropriato per un maschio e cid che é
appropriato per una femmina é frutto di un insieme di
comportamenti e aspetti, alcuni dei quali riguardano
I’abbigliamento, i gesti, la personalita.




CHI SIAMO ASSOCIAZIONI NEWS

Jessica




EE EE BN BN
I B N
EEEEEE™N

ASSOCIAZIONI

----_n_o

CHI SIAMO

-







